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Akademla Bezpleczne] Jazdy na swolch kursach oferuje:
= bezpieczne place reningowe wypasaione w pfyty podizgowe
oraz systemy zraszania nawierzchni
= twiczenia praktyane | wyldady z akich tematow jak:
renia samochodu
przedmedycma

Emy

expic czen przed kmrsier

~ peychologa | akyka g
jazdy
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EFEKTYWNOSL PRACY ZA KIEROWNICH Podstawowe Iwiczenie z grupy IwiczeE
koordynacyjnych, bez opanowania kt - rego, niemoUliwe jest szybkie i efektywne operowanie
kierownicN podczas wychodzenia z poSlizgu czy omijania przeszk-d na Sliskich
nawierzchniach. Element ten w prosty spos-b uzmysjawia kursantom ich ujomnoSci techniczne
spegniajic jednoczeSnie funkcjit Asprowadzania na ziemind tzw. Abardzo dobrych kierowc - wo
DYNAMICZNY SKRNT Celem Iwiczenia jest nauka prawidjowej koordynaciji pracy kojem
kierowniczym i dociNUenia osi przedniej pojazdu przez ujficie Agazuo. Nauka prawidjowej
zmiany kierunku jazdy (wyprzedzanie, zmiana pasa ruchu ,omijanie) w ekstremalnych
warunkach (koleiny wypeinione wodN, Sliska nawierzchnia - d Snieg). NieumiejiitnoSI tego
elementu jest w 80% przyczynN doprowadzenia do poSlizgu podczas manewru wyprzedzania
w ekstremalnych warunkach drogowych
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JAZDA PO GUKU O NAWIERZCHNI $LISKIEJ

Zachowanie auta na juku o nawierzchni Sliskiej T podsterownoSI i nadsterownoST auta.

Dob-r odpowiedniego toru jazdy podczas hamowania na fuku. NiebezpieczeEstwa hamowania
z ABS. Por-wnanie hamowania na juku bez ABS-u.
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OMININCIE PRZESZKODY NA NAWIERZCHNI $LISKIEJ Ksztajtowanie prawidjowej
reakcji ruchowej podczas omijania przeszkody na nawierzchni Sliskiej. Metody wczesnego
wyboru drogi omijania przeszkody oraz powrotu na poUNdany tor jazdy. Nauka prawidijowej
koordynacji pracy kierownica-hamulec podczas omijania przeszkody.
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LWICZENIE REAKCJI NA USLIZG OSI TYLNEJ AUTA(TROLEJE) - KONTRA
KIEROWNICH# Nauka wczesnego rozpoznania uSlizgu osi tylnej. Metody wyjScia z poSlizgu.
Kontra kierownicN . Dozowanie prﬁdkoéci obrotowej K - § osi przedniej T wspomaganie kontry
klerownlcN pry vwchodzenlu y poSIlzgu
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Tor przeszk-d w alko goglach lub konkurs jazdy z talerzem Stewartoa

SguUN do demonstracji upoSledzenia zmysj- w \/wstnpUJNcego po spkomu alkoholu:
Obnilenie koncentracji, spowolnienie czasu reakcji, niemoUnoSI okreSlenia kierunk - w,
znieksztajcenie widzianego obrazu, zmiany w ocenie odlegjoSci, zmniejszenie moUliwoSci
oceny sytuacji,podw - jne widzenie, brak koordynaciji mifiSniowej
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Pr-ba konkursowa

Pr-ba wymySlona przez kierowcii formufy 1 Jackiego Stewarda T uczy piynnego posjugiwania
siff samochodem podczas jazdy. Nalely jechal po torze przeszk-d z talerzem Stewarta z pijkN
umieszczonN w talerzu w taki spos- b aby pijka nie wypadja z talerza. Pr-ba na czas.
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Koszty dodatkowe

Subaru dla zwycirizcy w konkursie T 1000 PLN
Konkurs jazdy na Subaru dla wszystkich T 2000 PLN

Podane koszty sa kosztami brutto . ( szkolenie zwolnione jest z VAT)
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